


စာေရးသ၏ူ	အမှာ

	

ဤစာအုပ၏်	အမည်က	သမတြဖစလ်ိုသမူျားအတက်ွ	စစေ်ရး	အြမင်ငှ့်

အြခားကျင့်စဉမ်ျားြဖစရ်ာ	အပိုငး်(၂)ပိုငး်ခွဲြခားလိုပါသည်။	ပထမပိုငး်က

အနာဂါတတ်ငွ	်ိုငင်ေံတာ်သမတြဖစသ်	ူလငူယ်များ	အတက်ွ

စစေ်ရးအြမငဟူ်ေသာေဆာငး်ပါးြဖစရ်ာ	၄ငး်အတက်ွအမာှ	ကေတာ့	သက်ဆိုငရ်ာ

ေဆာငး်ပါး၌	ေဖာ်ြပပးီြဖစပ်ါသည်။	ဒတုယိ	အပိုငး်ကေတာ့

သမတြဖစလ်ိုသမူျားအတက်ွ	အြခားကျင့်စဉမ်ျားဆို	တာငှ့်စပလ်ျဉး်၍

အမာှေရးရလင	်သမတဆိုသည့်စကားအဓိပါယ်	အကီးအမှးဟူ၍	ြဖစရ်ာ

သမတကီးအုိဘားမား၊	သမကီးပတူင	်စသည့်တို၏	ရာထးူမျိးကုိ

ိုငင်ေံတာ်သမတဟုေရးပါမ	ှပိုမိုြပည့်စုံ	ပါမည်။	သမတကုိ	အဂလပိေ်ဝါဟာြဖင့်

PRESIDENTဟုေခရာ	ိုငင်ေံတာ်အဆင့်အကီးအမှးမဟုတေ်သာ	အငဂ်ျအုိီ

ဥကငှ့်	ဥက	အမျိးမျိးတိုသည်	PRESIDENT	ဟု	ေခေလရိှ့ပါသည်။	မည်သိုပင်

ြဖစေ်စ	အကီးအမှးအြဖစ	်စမီခံန်ခွဲရေသာ	သဘာဝ	ကေတာ့	အနည်း	နဲ

အများတူကပါသည်။	အချနိတ်စခ်တုငွ	်ိုငင်တံစခ်၌ု	ိုငင်ေံတာ်

သမတတစေ်ယာက်တည်းသာြဖစရ်ာ	ိုငင်ေံတာ်သမတြဖစရ်နအ်ခငွ့်	အလမး်သည်

အလနွခ်က်ခမဲည်ြဖစေ်သာ်လည်း	ဥကရာထးူအမျိးမျိး	ေနရာေတကွေတာ့

အနာဂါတမ်ာှ	လငူယ်များစာွကလပုရ်ေတာ့မည်	ြဖစရ်ာ	ဤစာအုပသ်ည်

လငူယ်ေတာ်ေတာ်များများကုိ	အေထာက်အပံ့	ြပမည်ဟု	ယံုကပါသည်။

အပငြ်မင့်ေလ	ေလတိုက်ေလ	ြဖစတ်ယ်ဟု	ဆိုုိးရိှရာ	သမတ၊	ဥက

လပု်ကမည့်သမူျားသည်	များစာွေသာ	စနိေ်ခမ၊ူ	ေသးွတိုးစမး်မ၊ူ

အရာယ်စနွ်စားြခငး်	စသည်များငှ့်ရငဆ်ိုငရ်မည်	ြဖစပ်ါသည်။

အေမရိကနသ်မတကီးများြဖစ်ကေသာ	အီဗရာဟင၊်	လငကွ်နး်၊	ဂနအ်က်ကေနဒီ

စသတူိုသည်	လပု်ကံြခငး်ပငခ်ရံခဲ့ရပါ	သည်။	ဤသိုသာ	ကိစမျိးကုိ



ေကျာ်လားိုငရ်န	်သမတကီးတို၏	ပညာ၊	ာဏ၊်	သတ၊ိ	သလီ၊	အြမင၊်	သတု၊

သစာြပပုံတိုြဖင့်	ေကျာ်လား	ရပါမည်။	ဤစာအုပ၌်	ပညာ၊	ာဏ၊်	သတ၊ိ	သလီ

အြမင၊်	သတု	ကျင့်စဉမ်ျားကုိ	ေဖာ်ြပရာ၌	ဘုရားေဟာပရိတ်ကီး	(၁၁)ငှ့်	ဆက်စပ်

ေဖာ်ြပထားပါသည်။

သမတလပုလ်ိုသည်ြဖစေ်စ၊	မလပုလ်ိုသည်ြဖစေ်စ	လတူိုငး်

ကျင့်ကံအပေ်သာ	ကျင့်စဉမ်ျားြဖစသ်ည်ဟု	ဆိုချငပ်ါေကာငး်	.	.	.။



ေနရာလုိချင်သမူျားင့်ှ	မဂလသတု	်ဆက်စပ်ပံု

	

ေနရာလတုယ်ဆိုတာနဲ	ုိးသား	စာွ	ယှဉ်ပိငြ်ခငး်ဆိုတာ	အဓိပာယ်

မတပူါဘူး။

ကနေ်တာ်(၁၆)စှသ်ားဘဝတနုး်က	ဆယ်တနး်ေကျာငး်သား	ပါ။	အဲဒီ

တနုး်က	ကေလးလငူယ်ဆိုေတာ့	ေနရာလတုာေတဘွာေတ	ွနားမလည်ခဲ့ရပါဘူး။

ဒါေပမဲ့	ဆယ်တနး်ေအာငြ်မင်ပးီရင	်ေဆးတကသိုလ	်မာှ

ေကျာငး်တက်ခငွ့်တစေ်နရာေတာ့လိုချငတ်ယ်။	ဒေီတာ့ုိးုိးပ	ဲကိး	စားခဲ့ရပါတယ်။

အဲဒ	ီတနုး်က	ဆယ်တနး်ေြဖတဲ့သကူ	စှသ်နိး်၊	ထို	ေခတက်

ေဆးတကသိုလအ်ားလုံးမာှလက်ခတံဲ့အေရအတက်ွက	(၅၅ဝ)

ဆိုေတာ့ယှဉ်ပိငမ်​ေတာ့ရိှပါတယ်။

ေနရာတစခ်အုတက်ွ	တေံတာငန်ဲတက်ွတယ်ဆိုြခငး်ရဲဥပမာ	ဥပမာ-

ပစည်းတစခ်ကုိုေဝမယ်ဆိုရင	်လိုချငသ်ေူတတွနး်စ	ီရပါတယ်။	တနး်စတီဲ့သေူတကွ

ေနရာကုိေကျာ်တက်ကတယ်။	ဒေီတာ့	အချငး်ချငး်	တေံတာငန်ဲတက်ွတယ်။	ဒေီတာ့

ရနြ်ဖစ်ကတယ်။	ဒေီတာ့	ေြခထိုးခ၊ံ	သပလ်ိ၊	ခက်ွေစာငး်ခတု	်စတာေတဟွာ

ေနရာလသုေူတရဲွ	သဘာဝ	ြဖစပ်ါတယ်။

ေနရာမလိုချင်ကသမူျားလည်း	ရိှပါတယ်။

စာေရးဆရာကီး	ဒဂနုတ်ာရာကုိ	လတွလ်ပေ်ရးေခတဦ်းက

မိအုပရ်ာထးူေပးရာ	ဆရာကီးက	ြငငး်ပယ်ခဲ့ပါတယ်။

အမျိးသားေခါငး်ေဆာင်ကီး	ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်ဟာ	လတွလ်ပ်

ေရးရပးီရင	်ိုငင်ေံရးေလာကမထှက်ွပးီ	စာေရးဆရာလပုမ်ယ်လိုဆို	ေတာ့

အစိုးရအဖွဲအတငွး်က	ေနရာတစေ်နရာကုိမလိုချငတ်ာထငရှ်ား	ပါတယ်။

ကနေ်တာ့်ရဲ	အသက်(၁၄)စှသ်ားတနုး်က	ရှစတ်နး်ေကျာငး်သား	ဘဝမာှ



(၁၄)စှအ်ရွယ်	ေကျာငး်သမူနိး်ကေလးတစေ်ယာက်ကုိ	ရည်းစားစာေပးဖးူတယ်။

သကူကနေ်တာ့်ကုိ	အြဖအမည်းကဲွြပားတဲ့	အေြဖမေပးပါ။

စတိဝ်ငစ်ားဟနလ်ည်းသပိမ်ြပပါဘူး။	ဒေီတာ့	ကနေ်တာ်စဉး်စားတယ်။

သရဲူလှုံးသားမာှ	ကနေ်တာ့်အတက်ွေနရာ	မရိှဘူးထငလ်ို	အြခားတစေ်ယာက်ကုိ

ကနေ်တာ်ေြပာငး်ကိက်လိုက်	ပါတယ်။	ဒေီတာ့	သကူစတိဆ်ိုးသာွးတယ်။

အချစန်ဲပတသ်က်ပးီဇွဲ	မရိှတာဟာ	တကယ်မချစလ်ိုေပါဆ့ိုပးီ

တချိကေဝဖန်ကေသးတယ်။

ထိုစဉတ်နုး်က	ထနွး်ဝငး်ဟာဇွဲမရိှတာမဟုတဘူ်း။	ေစာ်ကား

တာလည်းမဟုတဘူ်း။	ေနရာမလတုာပါ။	သရဲူလှုံးသားမာှ	မမိအိတက်ွ

ေနရာမရိှဘူးထငလ်ို	သရဲူေဘးမာှ	ဝုိငး်ဝုိငး်လည်ေနတဲ့	ပရိုသေယာကျာ်.း

သားေတကုိွ	တေံတာငန်ဲမကွက်၊	ေြခထိုးမခခံျငတ်ာပါသ။ူ	သေူကျနပ	်ိုငပ်ါေစ။

ကနေ်တာ်ဆရာဝနြ်ဖစ်ပးီ	ဆမရတဲ့အခါကျေတာ့	လက်ေထာက်

ဆရာဝနရ်ာထးူအတက်ွ	ေလာက်လာေခေတာ့	ခန်မယ့်ေနရာအေရ	အတက်ွက

(၄ဝဝ)ခန်ြဖစ်ပးီ	ေလာက်ထားသကူ	တစေ်ထာငေ်ကျာ်	ြဖစလ်ို	ရာထးူအတက်ွ

စာေမးပွဲေြဖရပါတယ်။

ေနရာတစခ်အုတက်ွ	စာေမးပွဲမေြဖချငေ်တာ့ပါဘူး။	စားေမးပွဲ	ေြဖရတာ

ကုိ	ေနရာလတုယ်လိုေြပာတာမဟုတဘူ်းေနာ်။	ုိးသားစာွ

ယှဉ်ပိငရ်တယ်လိုေြပာတာပါ။	ဒါေပမဲ့	ုိးသားစာွေတာငမ်ယှဉ်ပိင	်လိုေတာ့ပါဘူး။

ဒါနဲယှဉ်ပိငစ်ာေမးပွဲေြဖစရာမလိုတဲ့	ေဒသကုိထက်ွလာ	ခဲ့တယ်။	အဲဒ	ီေဒသကေတာ့

ဆရာဝနမ်ရိှတဲ့	ေကျးလက်ေဒသပါ။	ဒါေပမဲ့	အဲဒ	ီေဒသမာှ	ေဒါက်တာရမး်ကုေတကွ

များစာွရိှေနတာကုိေတွ	ရပါတယ်။	ဆရာဝနအ်ချငး်ချငး်	မယှဉ်ပိငလ်ိုဘူးဆိုခါမှ

ေဒါက်တာ	ရမး်ကုေတနွဲယှဉ်ပိငရ်ြပန်ပ။ီ	ေသာ်	ဆိုးဝါးလိုက်တဲ့ဘဝပါလားရယ်

လိုညည်းညမပိါေသးတယ်။	ဒလီိုနဲ	NGO	တို	ကုလသမဂစမီကိံနး်	တိုမာှ

ဆယ်စှဆ်က်တိုက်အလပုလ်ပုခ်ဲ့ေသးတယ်။	စမီကိံနး်ပိုငေ်င	ွေတအွများကီး



ကုိငသ်ုံးခဲ့ရပါတယ်။	သိုေသာ်	ေငေွရးေကးေရးအကျင့်	ပျက်ြခစားတာနဲပတသ်က်လို

ဘာအနံမမှထက်ွခဲ့ပါဘူး။	ဒါေပမဲ့	တြခားအနံတစမ်ျိးက	ေကာငေ်ချးနံနသံလို

စးူရှရှနဲအနံထက်ွလာပါ	တယ်။	အဲဒါကေတာ့	ေဒါက်တာထနွး်ဝငး်ရဲ

မနိး်မကိစအပပုန်ံပါ။	ပပုလ်ိုေပ	ဟုတလ်ိုေကျာ်တာေတာ့မဟုတဘူ်း။

ဟုိက်ဒုိဆာလဖ်ိုက်	ေခ	ဘဲဥပပုန်ံကုိဓာတခ်ွဲခနး်မာှလေူတဖွနး်တးီလိုရသလိုပါပ။ဲ

လသူား	ေတလွပုတ်ဲ့အပပုန်ံြဖစေ်နတယ်။	ဒေီနရာမာှ	ုပရှ်ငတ်စက်ားကုိသတရိ

မပိါတယ်။	တုတ	်ုပရှ်ငမ်ငး်သားကီး	ေချာငယွ်နဖ်တက်	နနး်တငွး်

အရာရိှအြဖစန်ဲသုပေ်ဆာငေ်တာ့	တြခားအရာရိှတစဦ်းက	ေကျာက်စမိး်

တုံးအကဲွေလးကုိ	ေချာငယွ်နဖ်တထ်	ံပိုခို	ငး်ပးီ	ဘုရငက်ပိုခိုငး်တာဆို	ပးီ

လဆီယ်ခိုငး်ပါတယ်။	ေကျာက်စမိး်အကဲွေလးဟာ	လမး်ခွဲတဲ့အထမိး်

အမတှလ်ိုဆိုပါတယ်။

ဒေီတာ့	ေချာငယွ်နဖ်တက်သုံးသပပ်ါတယ်။	ဘယ်လိုလဆဲို	ေတာ့

''ေသာ်ငါကုိ့	နနး်ေတာ်ကီးထကဲ	ထက်ွသာွးေစချငတ်ဲ့လတူစ်

ေယာက်ေယာက်ေတာ့ရိှေနပ'ီ'လိုသုံးသပပ်ါတယ်။	ကနေ်တာ်ရဲမနိး်မ

ကိစအပပုန်ံထက်ွလာေတာ့	''ေသာ်	ငါကုိ့	ဒရီာထးူကေန	စနွ်ခာွသာွး

ေစချငတ်ဲ့သတူစေ်ယာက်ေယာက်ေယာက်ေတာ့	ရိှေနပ'ီ'လိုသုံးသပ	်လိုက်ပါတယ်။

ယခေုတာ့	ကနေ်တာ်ဟာ	"FREELANCECON-SULTANT	TOCOMPANIES	&	NGOS"

(ေရတိုအကံေပး)	လပုရ်ငး်	ေဆာငး်ပါးေရးတာ	ပဒုေ်ရ	(၇ဝဝ)ေကျာ်သာွးပါပ။ီ

ကျနး်မာ	ေနေသးသေရွေတာ့	အလပုလ်ပုဆ်၊ဲ	စာေရးဆပဲါ။	ဒါေပမဲ့	ုပရှ်င်

မငး်သားကီး	ေချာငယွ်နဖ်တက်	ဇာတဝ်ငခ်နး်တစခ်မုာှေြပာခဲ့တာက	ေတာ့

''ေလာကကီးမာှ	အမတဲမး်ဆပုကုိ်ငထ်ားိုငတ်ဲ့အရာဆိုတာ

ဘာမမှရိှဘူး''လိုဆိုပါတယ်။

ေနရာလခုျငသ်ေူတအွတက်ွ	သငခ်နး်စာယူစရာပါ။	ကနေ်တာ်

ကုိငထ်ားတဲ့ကေလာငေ်လးတစေ်ချာငး်ကုိေတာင	်ကနေ်တာ်အသက်	ကီးလို



သငူယ်ြပနသ်ာွးရန	်စနွ်လတလ်ိုက်ရမာှပါ။	ENVOY	ဂျာနယ်	၁၄.၃.၂ဝ၁၃	အရ

သရိတာ	ကေတာ့	အထငရ်ိုငင်ေံရးသမားတစဦ်း	ြဖစတ်ဲ့

ေဒေအာငဆ်နး်စုကည်ကေတာ့	ဒလီိုေြပာပါတယ်။	''ိုငင်ေံရး	လပုတ်ယ်ဆိုတာ

ယံုကည်ချက်အတက်ွ	အရာရာတိုငး်ကုိ	စနွ်လတရဲ်	ရတယ်''လိုဆိုပါတယ်။

ဆိုလိုတာကေတာ့	ိုငင်ေံရးဆိုတာ	ေနရာနဲ	အခငွ့်အေရးအတက်ွမဟုတဘူ်း။

တာဝနန်ဲစနွ်လတမ်​အတက်ွပြဲဖစ	်တယ်လိုဆိုလိုဟနတ်ပူါတယ်။

ဒသနေကာငး်ေတကုိွ	ေြပာြပေသာ	တုတမ်ငး်သားကီး	ေချာငယွ်နဖ်တန်ဲ

ေဒေအာငဆ်နး်စုကည်တိုကုိ	ေကျးဇးူတငစ်ရာပါ။	ိုငင်ေံရးသမားများ	၂ဝ၁၅

ခုစှမ်ာှ	ကုိယ်စား	လယ်ှေလာငး်ယှဉ်ပိင်ကရပါဦးမည်။	အားလုံးဟာေနရာအတက်ွ

မဟုတဘဲ်တာဝနအ်တက်ွ	ယှဉ်ပိငြ်ခငး်ရယ်လို	ယံုကည်စာွနဲကိတင်

ဂဏုြ်ပလိုက်ပါတယ်။

အမတဲမး်မဂလာရိှတဲ့	ေနရာတစေ်နရာဆိုတာဘာလဲ

ဲ
သတဝါေတအွားလုံးဟာ	သသံရာရဲခရီးသည်ေတပွါ။	နဗိာန်

မေရာက်သေရွသသံရာဝဲဂယက်ထမဲာှ	ေနရာကုိယ်စရိှီပးီသားပါ။

ဘယ်ေနရာမာှပေဲနေန	(၃၈)ြဖာမဂလာတရားေတာ်နဲအညီ	ေနထိုငရ်င်

မဂလာရိှတဲ့ေနရာတစေ်နရာအလိုလိုရပးီြဖစပ်ါတယ်။	ကဲ	ေနရာလစုရာ

လိုေသးလားခငဗ်ျာ။	(၃၈)ြဖာထမဲာှ	မဂလာတစခ်ကုေတာ့	ရသမငှ့်

ေရာင့်ရဲြခငး်ဟာ	မဂလာတစပ်ါးလိုဆိုပါတယ်။	ေရာင့်ရဲေနရင	်ေနရာ

မလိုေတာ့ဘူးေပါ။့	ဒေီတာ့	မဂလာရိှတဲ့ေနရာရသာွးပါပ။ီ

တစဖ်န	်မေကာငး်မ​ကုိ	မကံစည်ြခငး်၊	မေကာငး်မ​ကုိမြပ

လပုမ်ေြပာဆိုြခငး်တိုဟာ	မဂလာမည်ပါတယ်လို	ြမတစ်ာွဘုရားက	ေဟာပါတယ်။

ဒေီတာ့သမူျားကုိ	မမိေိနရာရဖိုမေကာငး်ကံ၊	ေြခထိုးခ၊ံ	တေံတာငန်ဲမတက်ွရင်

မဂလာရိှတယ်လိုထငပ်ါတယ်။	ပးီေတာ့သမူျား	ကုိ



မနိး်မကိစနဲအပပုန်ံထက်ွေအာငေ်ြပာတာမျိးကေတာ့	မဂလာဘယ်	ရိှေတာ့မာှလ။ဲ

မဟုတဘူ်းလားကွယ်တိုရယ်လို	ေမးလိုက်ချငပ်ါေကာငး်။



၂။	ပုဗဏသှတု်င့်ှ	ေကျးလက်ေဒသကျနး်မာေရးဆက်စပ်ပံု

	

ကနတ်ာ်သည်	၂ဝ၁၃	ဧပလီတငွး်တစခ်ေုသာ	နနံက်ခငး်	မာှ

လထူပုုံရိပဂ်ျာနယ်ကုိဖတ်ကည့်ရာ	Vol(1)No(29)	၌	စာမျက်ာှ	၁၅	တငွ်

ေရးထားချက်မာှ	တိုငး်ြပည်၏	ကျနး်မာေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ​	အတက်ွ

ြပည်ပေရာက်ြမနမ်ာဆရာဝနမ်ျား	ေခတြပနလ်ာကာ	ေဆး

ပညာကူညီေလက့ျင့်ြဖန်ေဝေပးေစလိုေကာငး်	ေဒေအာငဆ်နး်စုကည်	က	ဧပလီ	၆

ရက၌	P်ARK	ROYALHOTEL	၌	ေြပာကားေကာငး်	သရိပါတယ်။

ထိုြပင	်ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာက်မ​ငှ့်ပတသ်က်၍	ေဆးံု

အသစမ်ျားေဆာက်လပုေ်နြခငး်ထက်	ဆရာဝန၊်

သနူာြပများကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာက်မ​ဝနထ်မး်များကုိ

ေဝးလေံခါငသ်ေီသာေဒသများသို	သာွးေရာက်တာဝနထ်မး်ေဆာင်ိုငေ်စမည့်

အချက်များကုိလပုေ်ဆာင	်ေပးြခငး်က	ပို၍	အေရးကီးေကာငး်၊

NLDကျနး်မာေရးကွနရ်က်အေန	ြဖင့်	ဆရာဝနေ်ကာငး်ေကာငး်မရိှသည့်	ေဒသများသို

အရ	ည်အချငး်ြပည့်	ဆရာဝနမ်ျား	ေစလတေ်ပးမည့်အြပင်

ေဆးဝါးလိုအပခ်ျက်ရိှေသာ	ေဆးံုများသို	ေထာက်ပံ့လှဒါနး်သာွးမည်ြဖစေ်ကာငး်၊

ေဒေအာငဆ်နး်	စုကည်က	ကွနရ်က်၏	လပုေ်ဆာငမ်ည့်အစအီစဉကုိ်

ေြပာြပသည်ဟု	သရိပါတယ်။

ကနေ်တာ်ဟာ	ြမနမ်ာြပည်ရဲေဝးသေီခါငဖ်ျားေဒသေတမွာှ

စှေ်ပါငး်များစာွေနထိုင၍်	ဆရာဝနလ်ပုဖ်းူေတာ့	ေကျးလက်ြပည်သူ

ေတရဲွထမငး်ကုိစားခဲ့လို	သတူိုဟာ	ေကျးဇးူရှငြ်ဖစတ်ယ်။	ဒေီတာ့

ေကျးဇးူရှငေ်တရဲွကျနး်မာေရးကိစကုိ	ကွနရ်က်တစခ်ကု	ေစတနာြဖင့်

ေဆာငရွ်က်ရာတငွ	်ပိုမိုထေိရာက်ေစရန	်ဆြဖင့်	ေကျးဇးူရှငတ်ို၏	ေကျးဇးူကုိ

တစစ်တိတ်စေ်ဒသဆပေ်သာအားြဖင့်	ယခေုဆာငး်ပါးကုိ	တငဆ်က်လိုက်ပါသည်။



ိုငင်ြံခားကေခတြပနလ်ာတဲ့	ဆရာဝနြ်ဖစေ်စ၊	ြပည်တငွး်	က

ေစတနာ့ဝနထ်မး်ဆရာဝနြ်ဖစေ်စ	ေကျးလက်	ေဒသမာှ	အလပုလ်ပုမ်ယ်ဆိုရင်

ေဗဒငရ်က်တိုသငတ်နး်တက်	ထားရင	်ပိုေကာငး်ပါတယ်။

တစခ်ါက	ကနေ်တာ်သည်	ရွာကီးတစရွ်ာ၌	ေဆးခနး်ဖငွ့်	ေနစဉ်

သတလိစလ်နူာ၊	ေြမကုိွက်လနူာေတကုိွပါ	ကုသရသြဖင့်	လနူာ	တစခ်ျိကုိြပနလ်တ၍်

မရဘဲ	ေဆးခနး်၌	ညအိပေ်စရပါတယ်။	တစေ်န	ေတာ့	ကနေ်တာ့ေဆးခနး်ရဲ

ေြမာက်ဘက်တစမ်ိုငခ်န်အကွာမာှ	လ	ူတစေ်ယာက်	ေြမေွပးွကုိက်ရာ	ကနေ်တာ်ထသံို

ေရာက်မလာပါ။	တကယ်လာလိုလည်ှးနဲလာရင	်ဆယ်မနိစခ်ရီးပါ။	ဒါေပမဲ့	မလာတဲ့

အေကာငး်က	အဲဒ	ီေနရာက	ေဒါက်တာရမး်ကုကေြပာတာကေတာ့	ယခအုခါမာှ

နဂါးေခါငး်ေြမာက်ဘက်လည့်ှတယ်။	ေဒါက်တာထနွး်ဝငး်

ရဲေဆးခနး်ကုိသာွးရငေ်တာ့	နဂါးေခါငး်ထဝဲငသ်လိုြဖစ်ပးီ	ဒေီနဟာ

ြပဿဒါးေနလည်းြဖစေ်တာ့	ခာပျက်ကိနး်(ေသကိနး်)ရိှတယ်လိုေဟာ	လို

လနူာကမလာရဲဘူး။	ဒါနဲအသက်ဆုံး​းံသာွးပါတယ်။	တကယ်	ေတာ့	အဲဒ	ီအချနိမ်ာှ

ကနေ်တာ်ဟာ	အဲဒ	ီေဒသမာှ	ေြမကုိွက်လနူာေပါငး်	(၄ဝ)ခန်ကုိကုခဲ့ရာ

အေသအေပျာက်လုံးဝ	(လုံးဝ)မရိှခဲ့လို	နာမည်	တစခ်ရုေနပါပ။ီ	ဒေီတာ့

ေြမကုိွက်လနူာဆိုရင	်ေဒါက်တာထနွး်ဝငး်	ဆသီာွးမယ်ဆိုတာ	ေဒါက်တာရမး်ကုက

ကိသေိနလို	သူဘက်က	တစကွ်က်ေရလိုက်ပြီဖစပ်ါတယ်။

တစခ်ါေသဖးူ	ပျဉဖ်ိုးနားလည်ပ(ီသိုမဟုတ)်	ေဒါက်တာရမး်ကု

တစပ်ါးကုိေအာင်ိုငြ်ခငး်

ဒေီတာ့	ကနေ်တာ်လည်း	တစကွ်က်ခလံိုက်ရပြီဖစလ်ို	ဆရာကီး

မငး်သခိေရးတဲ့	ေဗဒငေ်ဆာငး်ပါး၊	ဝတေတဖွတတ်ဲ့အြပင	်ယတာေချ	ပုံေတလွည်း

ေလလ့ာမပိါတယ်။	ဆရာကီးမငး်သခိဟာ	ကနေ်တာ်ရဲ	ြမငဆ်ရာြဖစပ်ါတယ်။

ဒလီိုနဲ	တစေ်နေတာ့	အသက်(၃ဝ)ခန်	မနိး်ကေလး	တစဦ်းဟာ	၂၃

ရက်ဆက်တိုငဖ်ျားပးီ	သတလိစသ်ာွးပါတယ်။	ဒါနဲ	ေဆးခနး်ကုိ



သတလိစလ်ျက်ကီးေရာက်လာပါတယ်။	လနူာကုိစမး်သပ်ကည်ေတာ့	ဝမး်ဗိုက်မာှ

သရက်ရွက်ေခ	ေဗလုံးကီးေနပးီအသည်း	ကလည်း	ကီးေနတယ်။	ဒါဟာ

ဦးောှက်ထ	ဲငက်ှဖျားပိုးေရာက်ပးီ	သတလိစတ်ာြဖစေ်ကာငး်သရိလို

ဒက်ဆာမက်သာဇနုး်ေခ	ဦးောှက်	အေရာငခ်ျတဲ့ေဆးကုိ	အေကာကချက်ချငး်သငွး်၊

အစာအိမထ်ကုိဲပိုက်	ချပးီ	ငက်ှဖျားေသာက်ေဆးေတကုိွ

အမ​န်ကိတေ်ရေဖျာ်ထည့်ရပါတယ်။	ပးီေတာ့	အစမွး်ထက်ငက်ှဖျားေဆး

ကီွိုငထ်ိုးေဆးကုိ	ဒရစပ်လုငး်ထ	ဲထည့်ပးီ

ြဖည်းြဖည်းမနှမ်နှအ်ေကာကသငွး်ေနခဲ့ပါတယ်။	လနူာရှင	်ေတကွ

မျက်စပိျက်မျက်ာှပျက်နဲ	လနူာေဘးမာှထိုငေ်နကပါတယ်။	အဲဒ	ီအချနိမ်ာှ	လနူာ၏

ေမာငဝ်မး်ကဲွဆိုသ	ူအသက်(၂၈)စှခ်န်လငူယ်	တစဦ်းေရာက်လာပးီ	လနူာရဲဖခငန်ဲ

တိုးတိုးတိုးတိုးေြပာေနပါတယ်။	ပးီေတာ့	လနူာရဲဖခငက်	မျက်ာှပျက်သာွးပးီ

သတလိစလ်နူာကုိ	ြပနေ်ခသာွးပါရေစေတာ့၊

ဆက်မကုပါရေစနဲေတာ့လိုေြပာပါတယ်။	ဘာေကာင့်လေဲမးေတာ့	ဟုိဘက်ရွာက

အကားအြမငရ်တဲ့ဆရာက	အဲဒ	ီလနူာက	ေသးွုိးသားုိးေရာဂါမဟုတဘူ်း။

ြပစားခရံတာ	ြဖစတ်ယ်။	ပေယာဂနဲကုမရှမယ်ဆိုပးီ	လနူာကုိေခခိုငး်လိုက်ပါတယ်။

ဒလီိုြဖစ	်လာိုငတ်ယ်ဆိုတာ	ကနေ်တာ်က	ကိတက်ွပးီသားပါ။	ဒါနဲကနေ်တာ်	က

ဒလီိုေြပာလိုက်တယ်။

ကနေ်တာ်	။	။	။	ခငဗ်ျားတို	လနူာအတက်ွ	မစိုးရိမန်ဲဗျ။

လနူာ၏	ဖခင	်။	။	ဒလီိုပါ။	ဒေီရာဂါက	ဆရာတိုဆရာဝနေ်တနွဲ

မဆိုငဘူ်း။	ေအာက်လမး်နည်းနဲလပုထ်ားတာပါ။

ကနေ်တာ်	။	။	။	ကျပသ်ိပးီသားပါဗျာ။	လနူာက	ပထမငက်ှဖျား

ြဖစတ်ာပါ။	မေကာငး်ဆိုးဝါးကြပစားလိုက်ေတာ့	ဦးောှက်ထကုိဲငက်ှဖျား

ပိုးေရာက်တာြမနသ်ာွးတာေပါ။့	မေကာငး်ဆိုဝါးတိုက်ထတုတ်ဲ့ယတာ	ကုိ

ကနေ်တာ်လပု်ပးီပါပဗီျာ။	ဟုိနားမာှ	ကနေ်တာ်ထနွး်ထားတဲ့အေမး



တိုငကုိ်ေတွတယ်မဟုတလ်ား။	အဲဒါ	ကနေ်တာ်ယတာေချထားတာ။

လနူာ၏	ဖခင။်	။	(အ့ံသစာွြဖင့်)ဟုတလ်ားဆရာ။	ဆရာဘယ်လို	လပု်ပးီ

ယတာေချတတတ်ာလ။ဲ

ကနေ်တာ်လနွခ်ဲ့တဲ့	(၁ဝ)စှေ်လာက်ကတည်းက	ေလလ့ာ	ထားတာဗျာ။

ကဲပါဗျာ။	သတလိစလ်နူာကုိြပနေ်ခသာွးရငေ်တာ့လနူာ	ေသမာှပ။ဲ

ကဲကဲဓာရဏပရိတရွ်တလ်ိုက်ဦး။

သိုငှ့်	သတူိုပရိတရွ်တ်ကသည်။	ေနဝက်ေလာက်ကာေတာ့	လနူာက

လးူလနွ်ပးီသတရိလာပါတယ်။	တြဖည်းြဖည်းေကာငး်သာွး	တယ်။

ေဒါက်တာထနွး်ဝငး်ဟာ	ယတာေချတတတ်ယ်ဆိုပးီ	နာမည်	ကီးသာွးပါတယ်။

ဒလီိုလပုလ်ိုက်တာကေတာ့	ေဒါက်တာရမး်ကုရဲ	ေရမယ့်အကွက်ကုိ

ကိသဖိိုကိတငြ်ပငဆ်ငထ်ားလိုက်ိုငြ်ခငး်ြဖစပ်ါ	တယ်။

အရည်အချငး်ြပည့်ဝတဲ့	ဆရာဝနန်ဲ	အံဝငတ်ဲ့ဆရာဝနန်ည်း	နည်းေတာ့

ကွာြခားပါတယ်။

အရည်အချငး်ြပည့်ဝတဲ့ဆရာဝနဆ်ိုတာကေတာ့	ြပည်ပေရာက်

ပါရဂဆူရာဝန်ကီးေတပွါ။	သတူိုက	အသည်းအစားထိုး၊	လှုံးအစား	ထိုး၊

ေကျာက်ကပအ်စားထိုးစတဲ့နည်းပညာြမင့်	(HI-TECH)	ကုသ	ချက်ေတကုိွ

ကမး်ပါတယ်။

အံဝငတ်ဲ့ဆရာဝနဆ်ိုတာကေတာ့	တစခ်ါက	ရနကု်နသ်ား

ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်ဟာ	အညာေဒသေကျးရွာမာှ	ေဆးခနး်ထိုငေ်တာ့	ညဘက်ကီး

လနူာကည့်ရနလ်ာှိးတယ်။	ဘာြဖစတ်ာလေဲမးေတာ့

''ပိုးေကာငခ်ိုက်မတိယ်''လိုေြပာပါတယ်။	ရနကု်နသ်ားဆရာဝနက်ေတးွ	တာက

ပိုးေကာငန်ဲခိုက်မတိာဆိုေတာ့	ပျားတပုခ်ရံတာ	လား။	ခါချဉ	်ကုိက်တာလား

တစခ်ခုပု။ဲ	ပျားတပုခ်ရံတာ	ဆိုရင	်တေံတးွဆတွလ်ိုက်	ပါလိုေြပာလိုက်တယ်။



လနူာကုိကည့်မေပးေတာ့ဘူး။	တကယ်ေတာ့	အညာေဒသမာှ

ပိုးေကာက်ခိုက်မတိယ်ဆိုတာ	ေြမေွပးွကုိက်တာကုိ	ေြပာတာပါ။

ရနကု်နသ်ားနဲအညာသားဟာ	ြမနမ်ာချငး်ြမနမ်ာလိုေြပာ	တာေတာင	်အံမဝငဘူ်း။

ဒေီတာ့	အံဝငသ်ာွးဖို	အနည်းငယ်အချနိယူ်	ရပါတယ်။	ေြမေွပးွကုိက်ခရံတဲ့လနူာကုိ

ပိုးေကာငခ်ိုက်မတိယ်ေြပာတာ	ဆရာဝနက်	ပျားတပုခ်ရံတယ်ထင်ပးီ	မကည့်ေတာ့

လနူာကံေကာငး်လို	မေသတယ်။	ဆရာဝနကုိ်	မနည်းရှငး်ြပရပါတယ်။

ေဝးလေံခါငဖ်ျားတဲ့ေဒသေတကုိွ	ဆရာဝနေ်စလတတ်ဲ့ကိစမာှ	ယခငက်

လပုဖ်းူတဲ့အေတွအကံ

ြမနမ်ာြပည်မာှ	သေူးကီးတစဦ်းရိှပါတယ်။	သေူးကီးက

သရဲူဇာတရွိာကုိ	ေကျးဇးူဆပတ်ဲ့အေနနဲ	ရနကု်နက်	ြပငပ်ဆရာဝန	်တစဦ်းကုိ

လခနဲငာှး	ေဆးခနး်ေဆာက်ေပးပးီ	ရွာမာှသာွးေနဖိုစစီဉ	်ေပးပါတယ်။	ရွာသားေတွ

ေနမေကာငး်ရင	်ဆရာဝနစ်စစ်စန်ဲကုေစချင	်တဲ့ေစတနာပါ။	သုံးလေလာက်လည်း

ကာေရာ	အဲဒ	ီဆရာဝနက်ရွာမာှ	မေနိုငဘဲ်	ရနကု်နြ်ပနေ်ရာက်လာပါတယ်။

ရနကု်န်မိကုိလမွး်လို	ြပနလ်ာတာမဟုတပ်ါဘူး။	ရွာကလေူတကွ

သေူးကီးရဲဝနထ်မး်	ဆရာဝနန်ဲေဆးမကု	ဘဲ	ရွာခေံဒါက်တာရမး်ကုနဲပဲ

ေဆးကုရပါတယ်။	ေဆးခနး်မာှ	လနူာ	မလာလို	ဆရာဝနက်	အလပုမ်ရိှဘဲနဲေတာ့

သေူဌး	ေပးတဲ့လခကုိမှိနး်	ပးီမယူချငဘူ်းဆိုပးီ	ြပနေ်ရာက်လာတာပါ။

လနူာေတကွ	ဆရာဝနန်ဲမကုဘဲ	ေဒါက်တာရမး်ကုနဲဘာ

ေကာင့်ကုရတာ	လဆဲိုတာ	ကနေ်တာ်စစူမး်ဖးူပါတယ်။

ကနေ်တာ်သည်	ဆရာဝနတ်စဦ်းအြဖစ	်လနွခ်ဲ့ေသာ(၁၅)စှ	်ေလာက်က

ေကျးရွာေတမွာှ	ေဆးခနး်ဖငွ့်ဖးူ၏	ြပငပ်လနူာမလာပါဘူး။	တစခ်ါတေလ

တစပ်တေ်နမ	ှ(၂)ေယာက်ေလာက်ပလဲာ၏	။	သိုေသာ်	ေဒါက်တာရမး်ကုေတွ

မကုတတေ်သာ	လက်ဖျုိံးကျိး၊	လက်ေမာငး်	အဆစလ်ွဲ၊	ညပဆ်ွဲသားဖာွး၊	ေြမွွကုိက်၊

ဦးောှက်ငက်ှဖျားစေသာ	ေရာဂါများကုိ	အတငွး်လနူာေဆးခနး်အြဖစ်



ေဆးကုေပးခဲ့ဖးူ၏	။

ထိုသိုရွာထမဲာှေနရငး်	ဖိုးေအး(နာမည်လဲထား)ဆိုေသာ

ရွာသားတစေ်ယာက်နဲခငမ်၏ိ	။	ဒါနဲကနေ်တာ်က	ဖိုးေအးကုိေမးမ၏ိ	။	''ဖိုးေအးေရ၊

ရွာသားေတကွ	ေဒါက်တာရမး်ကုကုိ	အားကုိးတယ်။	ဆရာဝနစ်စစ်စကုိ်

အားမကုိးဘူး။	ဘာေကာင့်လ'ဲ'လိုေမးမ၏ိ	။	ဖိုးေအး	က	ြပနေ်ြဖသည်မာှ-

''ဒလီိုပါဆရာ။	ကနေ်တာ်ေဒါက်တာရမး်ကုေတ	ွနဲစကားေြပာဖးူတယ်။

သတူိုရဲအာေဘာ်ကုိသတိယ်။	ဆရာ့ကုိတိုးတိုး	တတိတ်တိေ်ြပာြပမယ်။	ဒါေပမဲ့

ကနေ်တာ်ေြပာတယ်ဆိုေတာ့	ြပန	်မေြပာရဘူးေနာ်''ဟုဆို၏	။

ကနေ်တာ်က	''ေအးပါကွာ၊	မေြပာပါဘူး''ဟုဆိုရ၏	။

သိုေသာ်လည်း	၄ငး်အြဖစအ်ပျက်သည်	(၁၅)စှခ်န်ကာခဲ့	ပြီဖစ၏်	။

ဖိုေအးငှ့်ေဒါက်တာရမး်ကုတို၏	နာမည်ေတကုိွ	လဲထား	ပးီြဖစ်ပးီ	ဖိုးေအးငှ့်

ေဒါက်တာရမး်ကုတို၏	ေအာက်ပါအငတ်ာဗျး	ကုိ	ေကျးလက်ြပည်သအူကျိးငာှ

တငဆ်က်ပါ၏	။

ဖိုးေအးငှ့်ေဒါက်တာရမး်ကုအငတ်ာဗျး

ဆရာဦးတငေ်မာင	်ခငဗ်ျား။	ဆရာတိုလိုရွာခေံဆးဆရာနဲ

မိေပကေဆးတကသိုလဆ်ငး်	ဆရာဝနေ်တ	ွဘယ်လိုကွာပါသလ။ဲ

ေဒါက်တာရမး်ကု	ဦးတငေ်မာင်

်
ဒလီိုပါ။	သတူိုက	ေဆးေကျာငး်ေတမွာှသင်ကားခဲ့ေတာ့

စာေတွဗဟုသတုသတူိုကသာပါတယ်။	ကနေ်တာ်တိုကေတာ့	ေဆး

ေကျာငး်လည်းမတတ၊်	စာလည်းမဖတပ်ါဘူး။	ဒါေပမဲ့	လနူာေတကုိွ

လက်ေတွေလလ့ာချင့်ချနိကု်သရေတာ့	လက်ေတွပညာသတူိုထက်	ပိုပါတယ်။

ဖိုးေအး



ဒါဆိုရင	်လနူာကုိကုတဲ့ေနရာမာှ	ဘယ်လိုကွာပါသလ။ဲ

ေဒါက်တာရမး်ကု	ဦးတငေ်မာင်

တိုက်နယ်ဆရာဝနေ်တဟွာ	ရွာတစရွ်ာမာှတစသ်က်လုံးေနမာှ

မဟုတဘူ်းေလ။	သုံးစှတ်စ်ကိမေ်လာက်	နယ်ေြပာငး်ေနကတာပ။ဲ

ဆရာတိုကေတာ့	ရွာမာှေမးွ၊	ရွာမာှကီးဆိုေတာ့	ထားတဲ့သေံယာဇဉ	်ချငး်မတဘူူး။

ကုိယ့်ေကာင့်	လနူာေသရင	်တစသ်က်လုံးမျက်ာှပရူ	တယ်။	ဆရာဝနေ်တကွေတာ့

မကာခဏ	နယ်ေြပာငး်ရေတာ့	ဒြီပဿနာ	မရိှဘူး။	ဒါေကာင့်

ဂုစိုက်တာချငး်မတဘူူး။	သတူိုက	လနူကုိတစခ်ါ	စမး်သပရ်င	်ဆရာတိုက	(၂)ခါ၊

(၃)ခါ	ြပနစ်မး်သပတ်ယ်။

ဖိုးေအး

ရွာခေံဆးဆရာြဖစတ်ဲ့အတက်ွ	ဘယ်လိုထးူြခားမ​ရိှပါသလ။ဲ

ေဒါက်တာရမး်ကုဦးတငေ်မာင်

ရွာခြံဖစတ်ဲ့အတက်ွ	ကုိယ်ရွာ၊	ကုိယ့်ေဒသေတာေတာငေ်ရေြမ

အေနအထား၊	ရာသဦတအုေြခအေန၊	ြဖစ	်တတတ်ဲ့ေရာဂါများကပိုသပိါ	တယ်။

ေကျးရွာမာှြဖစတ်ဲ့	ေရာဂါေတအွေကာငး်က	ဆရာတိုကပိုသ	ိပးီ	ရနကု်န၊်

မေလးမိကီးေပက	ေရာဂါေတအွေကာငး်ကုိေတာ့	ဆရာဝနေ်တကွ	ပိုသတိာေပါ။့

ဖိုးေအး

ေဆးပညာဘဲွရတာ	နဲ	မရတာ	နဲ	လက်ေတွမာှ	ဘယ်လိုကွာ	ပါသလ။ဲ

ေဒါက်တာရမး်ကုဦးတငေ်မာင်

်
ဒါေတဟွာ	ပညတေ်တပွါ။	နာမည်ေပးသလိုေပါ။့	ေမာငဘ်

လိုနာမည်ေပးရင	်ေမာငဘ်ြဖစသ်ာွးတာပ။ဲ	ဘဲွမရိှလို	ပညာမတတ	်ရဘူးလို



ဘယ်သကူမမှဆိုလိုပါဘူး။	ဆရာတိုကေတာ့	ကုိယ့်ပညာကုိ

အလပုန်ဲသက်ေသြပမာှပ။ဲ

အထက်ပါစကားများကုိနားေထာင်ပးီ	ရွာသားများသည်

ဆရာဝနထ်မံသာွးက။	ေဒါက်တာရမး်ကုများငှ့်သာကု၏	။	တိုက်နယ်

ဆရာဝနအ်ချိမ	ှအေတာ်ညည်းညည်းခ၍ံ	ခီပါရမြီဖည့်တငး်ေနရပါ၏	။

ေကျးလက်ေဒသမာှ	ဆရာဝနမ်ရိှြခငး်ထက်	ပိုဆိုးတဲ့အရာ	ဆိုသည်မာှ

ေကျးလက်ေဒသမာှ	ဆရာဝနမ်ရိှြခငး်ထက်	ပိုဆိုးတဲ့အရာဆိုသည်မာှ

တကယ်ေတာ့	ေဒါက်တာရမး်ကုေတရိှွေနြခငး်ပါပ။ဲ	ေဒါက်တာရမး်ကု

ေတကုိွ	လမး်ေကာငး်မနှေ်ပေရာက်ေအာင	်တငေ်ပးဖိုလိုပါတယ်။

ဥပမာ-	ေဒါက်တာရမး်ကုတစေ်ယာက်ကိ		မတတတ်	တတန်ဲေဆးကုေန

မယ့်အစား	တိုငး်ြပည်အကျိးြပ	ေတာငသ်လူယ်သမားကီးြဖစေ်စချင	်တာပါ။

ေဒါက်တာရမး်ကုေတကုိွ	လမး်မနှေ်ရာက်ေအာငတ်ငေ်ပးရန	်အတက်ွ

ေဒါက်တာရမး်ကုအေကာငး်ကုိ	ေလလ့ာသင့်ပါတယ်။	ေဒါက်တာရမး်ကုေတရဲွ

ခစံားချက်၊	ယံုကည်ချက်၊	သတူိုဘာေကာင့်	ေတာငသ်လူယ်သမားမလပုတ်ာလ။ဲ

သတူိုဘယ်ကေနပးီ	ေဆးထိုး	နည်းသငသ်လစဲသြဖင့်	သေုတသန	(RECHARCH)ံ

လပု်ပးီ	ေဒါက်တာရမး်ကုဆိုငရ်ာ	စတမး်တစေ်စာငေ်လာက်	ေပေပါက်လာရင်

ေကာငး်မာှပလဲို	ကနေ်တာ်အိပမ်က်မက်မပိါတယ်။

ဥပမာအားြဖင့်NGOတို	၏	မဝူါဒအကံေပး	(Policy	Advi	Sor)	ေတွ

စဉး်စားသင့်ေသာအချက်တစခ်ျက်

ဥပမာအားြဖင့်	ေဒါက်တာရမး်ကုေတထွမဲာှ	ဆယ်တနး်ေအာင	်သရိှူရင်

သတူိုကုိNGO	က	စေကာလားရှစေ်ပးပးီMBBS	သငတ်နး်	ကုိ	ေစလတမ်လားဆိုတာ

PolicyAdvisor	ေတ	ွစတိကူ်းယဉသ်င့်	ပါတယ်။

သတူိုမာှလည်းာဏရိှ်လိုဆရာဝနြ်ဖစ်ိုငပ်ါတယ်။	ကိးစားရင်



ဘုရားြဖစတ်ယ်ဆိုတဲ့	စကားပုံေတာငရိှ်ေသးတာပ။ဲ	သတူို	က	ေကျးရွာေတမွာှ

တစသ်က်လုံးေနမယ့်ပဂုိလေ်တပွါ။	ေဒါက်တာ

ရမး်ကုေတွMBBSဘဲွနဲ(ဆမ)ရသာွးရင	်ေကျးရွာေတကုိွ	ေကျာခိုငး်	ပးီ

မိကီးြပကီးမာှ	အသြပာဆရာဝနလ်ပုမ်ာှလားဆိုတဲ့	ကိစကေတာ့

စိုးရိမစ်ရာမရိှပါဘူး။	ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	ရနကု်န်မိမာှ	ပဂုလကိ

ေဆးခနး်ဖငွ့်မယ်ဆိုရင	်ေြမညီထပဆ်ိုငင်ာှးခက	တစလ်ကုိ	(၆)သနိး်	ဆိုေတာ့

ကနေ်တာ်	ေဒါက်တာထနွး်ဝငး်ေတာင	်မတတ်ိုငလ်ို	အရငး်

နည်းနည်းနဲတစေ်ချာငး်ကုိ	စှရ်ာကျပတ်နေ်ဘာပငတ်စေ်ချာငး်ဝယ်ပးီ

ေဆာငး်ပါးေရးစားေနပါတယ်။

ဒေီဆာငး်ပါးမာှ	ေရးလက်စနဲတစဆ်က်တည်း	ေတာငသ်ူကီး	ေတကုိွ

အကံြပပါရေစ။	တကယ်လိုများ	ြပည်ပေရာက်	ြမနမ်ာဆရာဝန	်များ

ေကျးလက်ေဒသမာှ	လာေရာက်ေဆးကုခဲ့ရင	်ဒေီနဟာ	ြပဿဒါး	ေနြဖစလ်ို

ေဆးမကုဘူးဆိုတာမျိး	မြဖစေ်စချငပ်ါဘူး။	ငါးပါးသလီ	လုံသေူတအွတက်ွ

ေနတိုငး်ရက်ရာဇာြဖစပ်ါတယ်။	ဆရာဝနန်ဲ	နကတ	်နဲ	လနူာနဲ

နကတမ်တည့်လိုြဖစပ်ါမ့လားဆိုပးီ	သသံယမြဖစေ်စချင	်ပါဘူး။	ပဗုဏသှတုမ်ာှ

ြမတစ်ာွဘုရားက	ဒလီိုေဟာပါတယ်။	''သနုကတံ၊	သမုဂလ၊ံ	သပုဘာတသံဟုု	ိတ၊ံ

သခုေဏာ၊	သမုဟုု	ေတာစ၊	သယို	ံြဗဟစာရိသ'ု'ဆိုလိုတာကေတာ့

ေကာငး်ြမတေ်သာ	အကျင့်ကုိ	ကျင့်သမူျားအဖို	အစဉအ်မနဲကတေ်ကာငး်လာပါပးီ

အရာရာ	တိုငး်	ကျက်သေရမဂလာရိှပါတယ်။

ဟုတက့ဲ်ခငဗ်ျာ။	ဟုတက့ဲ်။	ဟုတက့ဲ်။	ေကျးလက်ေဒသ

ကျနး်မာေရးဖွံဖိးပါေစလို	ဆေုတာငး်ရငး်နဲ	ဤေဆာငး်ပါးကုိ	နဂိုံး	ချပပ်ါရေစလား။



၃။	(၃၈)ြဖာ	မဂလာတရားင့်ှ	စစေ်ရးအြမင်	ဆက်စပ်ပံု

	

မဂလာသတု၌်	ြမတစ်ာွဘုရားေဟာေတာ်မသူည်ကုိ	ေကာက်

ှတရ်ပါေသာ်။

ဗာဟုသစ၊	သပိ

မဂလမတုမံ

အေကာငး်အြမင	်ဗဟုသတုများြခငး်၊	သပိံအတတကုိ်	တတ်

ကမး်ြခငး်တိုဟာ	မဂလာြဖစတ်ယ်လိုဆိုပါတယ်။	ဒေီတာ့	အြမငဟု်	ဆိုရာ၌

ပညာေရးဆိုငရ်ာ	အြမင၊်	ိုငင်ေံရးအြမင၊်	စးီပာွးေရးအြမင	်စသည်ြဖင့်

အြမငေ်တအွမျိးမျိးရိှရာ၌	ဤေဆာငး်ပါး၌	စစေ်ရးအြမင	်အေကာငး်ကုိ

တငြ်ပေဆးွေးွလိုပါတယ်။	ဒါမလှည်း	မဂလာရိှမယ်	မဟုတလ်ား။

စစေ်ရးအြမငဆ်ိုငရ်ာ	ဥပမာ	အချိကုိတငြ်ပရပါေစ။

စာေရးဆရာကီး	ေဒါက်တာခငေ်မာငညိ်၏	စစေ်ရးအြမင်

ယခအုခါ	၂ဝ၁၃	၌	ေြမာက်ကုိရီးယားနဲ	ေတာငကုိ်ရီးယား	တို

စစေ်ရးတငး်မာမ​ေတ	ွအထးူြဖစေ်ပေနပါတယ်။	ေြမာက်ကုိရီးယား	ကလည်း

သာမန်ိုငင်မံဟုတေ်တာ့ပါ။	အြုမလက်နက်ပိုငဆ်ိုငတ်ဲ့	ိုငင်ြံဖစေ်နပ။ီ

ေြမာက်ကုိရီးယားဟာ	စစတ်ိုက်ရနေ်လသေံတ	ွြပစ	်လာပါတယ်။	ေြမာက်ကုိရီးယား

ရနလ်ိုေနတဲ့အထမဲာှ	ကမာ့နပံါတတ်စ	်စပူါပါဝါအြုမအငအ်ားကီး	ထပိေ်ခါငတ်င်

အေမရိကနေ်တာငမ်	ှရနလ်ိုေနပါတယ်။	ဒေီတာ့	ေဒါက်တာခငေ်မာငညိ်က

အြုမစစသ်ား	ြဖစလ်ိုကေတာ့	ေြမာက်ကုိရီးယားလည်းမလယ်ွ၊	ေတာငကုိ်ရီးယား

လည်းမလယ်ွ၊	အထးူနစန်ာဆုံး​းံမ​ေတြွဖစကု်နေ်တာ့မယ်ဆိုတာ

ေဆာငး်ပါးေရးတာ	ဖတရ်ပါတယ်။	News	Watch	ဂျာနယ်	(၁၆၊၄၊၂ဝ၁၃)	မာှ

ေဒါက်တာခငေ်မာငညိ်၏	ေဆာငး်ပါးအရ	အြူမစစြ်ဖစရ်င	်စှ	်ဖက်လုံးဆုံး​းံမယ်



(Lose-Lose)	ြဖစမ်ယ်လိုသကူြမငပ်ါတယ်။

စာေရးဆရာကီးလထူစုနိဝ်ငး်၏	စစေ်ရးခယူံချက်

အေမရိကနသ်မတ	အုိဘားမား၏	ပထမသမတသက်တမး်	တနုး်က

ြဖစပ်ါတယ်။	အေရှအလယ်ပိုငး်ေဒသတစခ်မုာှ	အေမရိကန	်ေလယာဉေ်တဗွုံးကျလဲို

ကေလးစာသငေ်ကျာငး်ကုိ	ထမိနှ်ပးီ	ကေလး	ေတ	ွအေတာ်များများ

ေသကုနပ်ါတယ်။	ဒါကုိ	လထူစုနိဝ်ငး်က	ေတာ်	ေတာ်ကီးကုိ	စတိမ်ေကာငး်ြဖစ်ပးီ

အုိဘားမားမေကာငး်ေကာငး်	ေဆာငး်ပါးေရးခဲ့ပါတယ်။

လထူစုနိဝ်ငး်ရဲစစေ်ရးအြမငက်ေတာ့	စစတ်ိုက်ရာမာှ	ဘယ်အခါမဆို

အရပသ်ားကေလး၊	အမျိးသမးီေတကုိွ	အေသ	အေပျာက်နည်းေအာင်

ထနိး်သမိး်ရမယ်လို	အြမငရိှ်ပါတယ်။

တုတပ်ညာရိှေလာငဇ်းူ၊	ြမနမ်ာပညာရိှအမတ်ကီးဝနဇ်ငး်ဖိုး	ရာဇာငှ့်

ထိုင်ိုငင်တံို၏	တညီူေသာစစေ်ရးအြမင်

တုတပ်ညာရိှ	ေလာငဇ်းူက	မနိ်ကားခဲ့ဖးူတာကေတာ့	တစခ်ါတစရံ်မာှ

ဘာမမှလပုဘဲ်	ငတုတ်တုထ်ိုငေ်နရငး်နဲ	ေအာငြ်မငမ်​	ကုိ	ရိုငတ်ယ်ဆိုတဲ့

ဒဿနကုိဖငွ့်ဆိုခဲ့ပါတယ်။	အဲဒ	ီဒဿနကုိ	လက်ေတွအသုံးချြပသတူစဦ်းကေတာ့

ြမနမ်ာရာဇဝငမ်ာှ	မငး်ကီးစာွေစာ်ကဲ	လက်ထက်က	ပညာရိှအမတ်ကီး

ဝနး်ဇငး်ဖိုးရာဇာပြဲဖစပ်ါတယ်။

အငး်ဝဘုရငမ်ငး်ကီးစာွေစာ်ကဲလက်ထက်	သကရာဇ	်၇၃၂	ခုစှတ်ငွ်

ကေလးနယ်စားသိုချည်ဘွားငှ့်	မိုးညငး်နယ်စားခုံမိ​ငး်တို	စစတ်ိုက်ကပါတယ်။

ကေလးနယ်စားနဲ	မိုးညငး်နယ်စားတို	စှဦ်း	စလုံးက	အငး်ဝဘုရငထ်ံ

စစတ်ေူကာငး်ပါတယ်။	ဤကိစငှ့်စပလ်ျဉး်၍	မည်သည့်ဘက်ကုိ

ကူညီရနသ်င့်ေကာငး်၊	မငး်တရားကီးက	ပညာရိှ	အမတ်ကီး	ဝနဇ်ငး်ဖိုးရာဇာကုိ

တိုငပ်ငပ်ါတယ်။	ဝနဇ်ငး်ဖိုးရာဇာက	ယာလည်းညက်ေစ၊



ကက်လည်းေမာေစဆိုေသာ	ဒဿနကုိရှငး်ြပပါ	တယ်။	တစခ်ါတနုး်က

ယာသမားတစဦ်း	ယာထနွေ်နစဉမ်ာှ	ယာေဘး	မာှ

ေတာကက်စှေ်ကာငခ်ပွေ်နပါတယ်။	ဒေီတာ့	ယာသမားက	မမိ	ိယာကုိသာ

ဆက်ထနွေ်နပါတယ်။	ယာညက်သာွးေတာ့	ေတာကက်	စှေ်ကာငလ်ုံး

အေမာဆိုေနလိုမေြပးိုငေ်တာ့မ	ှကက်စှေ်ကာငလ်ုံး	ကုိ	ဖမး်လိုက်ပါတယ်ဆိုတဲ့

ဒဿနကုိရှငး်ြပပါတယ်။	ဒေီတာ့	အငး်ဝ	ဘုရငက်	ဘယ်ဘက်ကမမှကူညီပါဘူး။

ကေလးနယ်ေရာ	မိုးညငး်	နယ်ေရာ	စစပ်နး်သာွးပးီ	စစမ်တိုက်ိုငေ်တာ့တဲ့အခါမှ

နယ်စှခ်လုုံး	ကုိ	အငး်ဝက	အလယ်ွတကူသမိး်ယူလိုက်ပါတယ်။

ဗတိသိကုိလိုနေီခတမ်ာှ	အဂလပိက်	အာရှရဲအေနာက်ဘက်

တစလ်ားမာှ	အိိယ၊	ြမနမ်ာ၊	နေီပါ၊	သရိီလကာစတဲ့	ိုငင်ေံတကုိွ

ကုိလိုနအီြဖစသ်မိး်ထားပါတယ်။	တစခ်ျနိထ်မဲာှပ	ဲအေရှဘက်မာှ	ကမး်ပြူခား၊

ဗယီက်နမ၊်	လာအုိတိုကုိ	ြပငသ်စက်	ကုိလိုနြီပထားပါ	တယ်။

အသမိး်မခရံေသးတဲ့ိုငင်ကံေတာ့	ထိုငး်ိုငင်ြံဖစပ်ါတယ်။

ထိုငး်ိုငင်ရဲံအေနာက်ဘက်ကုိကည့်ရင	်ြမနမ်ာိုငင်မံာှ	အေြခစိုက်ထား	တဲ့

ဗတိသိစစတ်ပကုိ်ေတွရမာှြဖစ်ပးီ	ထိုငး်ိုငင်ရဲံအေရှဘက်ကုိ	ေမာ်ကည့်ရင်

လာအုိနဲကမး်ပးူြခားမာှ	အေြခစိုက်ထားတဲ့	ြပငသ်စ်

တပ်ကီးကုိေတွရမာှြဖစပ်ါတယ်။	အငအ်ားေသးတဲ့	ထိုငး်ိုငင်အံဖို

ေကျာချမး်စရာပါ။	ဒေီတာ့	ထိုငး်ိုငင်ဟံာ	လမိာပါးနပစ်ာွေနထိုငပ်ါ	တယ်။

အဂလပိန်ဲမဟာမတိလ်ည်းမဟုတ၊်	ရနသ်လူည်းမဟုတတ်ဲ့

ဆက်ဆေံရးလမး်ေကာငး်ငယ်ေလး	တည်ေဆာက်ထားပါတယ်။

အြခားတစဖ်က်မာှလည်း	ြပငသ်စန်ဲ	မဟာမတိလ်ည်းမဟုတ	်ရနသ်	ူလည်းမဟုတတ်ဲ့

ဆက်ဆေံရး	လမး်ေကာငး်ေလးတည်ေဆာက်	ထားပါ	တယ်။	အဂလပိက်

ကျးေကျာ်လာရင	်ြပငသ်စန်ဲမဟာမတိြ်ပ	ရန	်စစီဉထ်ားပးီ	ြပငသ်စက်

ကျးေကျာ်လာရင	်အဂလပိန်ဲမဟာမတိ	်ြပရန	်စစီဉထ်ားတယ်။	ဒေီတာ့



အဂလပိက်လည်း	ထိုငး်ကုိကျးေကျာ်	လိုက်ပါက	ြမနမ်ာိုငင်ကံ	သေီပါဘုရငကုိ်

ကျးေကျာ်သေလာက်	မလယ်ွဘူးဆိုတာ	ရိပမ်သိလို	ြပငသ်စက်လည်း

ထိုငး်ကုိကျးေကျာ်	ချငရ်င	်လာအုိနဲကမး်ပးူြခားတိုကုိ	ကျးေကျာ်သေလာက်

မလယ်ွဘူး	ဆိုတာရိပမ်တိယ်။	ထိုငး်ိုငင်ဟံာ	မမိစိစအ်ငအ်ားကုိ	ထတုသ်ုံးစရာ

မလိုဘဲ	စစအ်ငအ်ားကီးိုငင်ံစှခ်ကုို	ေခါငး်ချငး်ဆိုငေ်ပးထားပါတယ်။

အဂလပိန်ဲြပငသ်စက်လည်း	လပူါးေတြွဖစပ်ါတယ်။	အငအ်ားကီး	ေတွ

အချငး်ချငး်ြပဿနာမတတေ်အာင	်လက်ေရှာငပ်ါတယ်။	ဒေီတာ့	ထိုငး်ိုငင်ဟံာ

အဂလပိလ်က်ေအာက်လည်းမေရာက်၊	ြပငသ်စလ်က်	ေအာက်လည်းမေရာက်ဘဲ

ထိုငး်ဘုရငမ်ငး်ဆက်ဟာ	ယေနအထတိည်	မေဲနရပါတယ်။	အဲဒါကေတာ့

ထိုငး်ိုငင်ရဲံ	စစေ်ရးအြမငပ်ါ။

မတိေ်ဆတွို၏	ယံုကည်ကုိးစားရမ​စစေ်ရးအြမင်

အီရတသ်မတ	ဆဒမဟူ်စနိလ်က်ထက်က	ဆဒမဟူ်စနိန်ဲ

အေမရိကနသ်မတ	ဘုရ်ှ(အကီး)တို	ေတာ်ေတာ်မတည့်ပါဘူး။	ဆဒမ	်ဟူစနိကုိ်

ကာဒလ်မူျိးစတုို၊	ကလနက်ဆနလ်ပုရ်န	်ဘုရ်ှကေစေ့ဆာ်ေပး	တယ်။	တကယ်လို

ဆဒမဟူ်စနိက်	ကာဒလ်မူျိးစကုို	အငအ်ားသုံး	ှိမန်ငး်ရငး်	အေမရိကနက်

လာကယ်မာှပလဲိုထငမ်လိို	ဆဒမဟူ်စနိ	်ကုိ	ကလနက်ဆနလ်ပုမ်ပိါတယ်။	ဆဒမက်

ရက်ရက်စက်စက်ှိမန်ငး်	ေတာ့	အေမရိကနက်

ထထိေိရာက်ေရာက်လာမကယ်ပါဘူး။	ကာဒ	်လမူျိးေတ	ွအေမရိကနကုိ်

အားကုိးမလိို	ေတာ်ေတာ်ခလံိုက်ရတယ်။

အစေရးဝန်ကီးချပ	်ေနတနယ်ာဟုကေတာ့	မတိေ်ဆကုိွယံု	ပးီ

ပုံမထားပါဘူး။	အီရနက်အစေရးကုိ	ကမာေြမပုံေပကေဖျာက်	ပစမ်ယ်ေြပာပးီေတာ့

အြုမစမွး်အငတ်ည်ေဆာက်တဲ့	မသကာစရာ	ေတလွပုေ်နပါတယ်။	အစေရးက

အီရနကုိ်	အြုမဗုံးပိုငခ်ငွ့်မေပးိုင	်ဘူး။	လက်ဦးေအာင	်အီရနကုိ်တိုက်ချငပ်ါတယ်။

အစေရးရဲမတိေ်ဆ	ွကီး	အေမရိကနက်	ဒလီိုလပုဖ်ို	မးီစမိး်မြပဘူး။



ဒေီတာ့	အစေရးဝန်ကီးချပ	်ေနတနယ်ာဟု	ေြပာတာက	ကျပ်

တိုအမိိုငင်ရဲံ	ကံကမာကုိ	မတိေ်ဆွိုငင်ေံတရဲွလက်ထမဲာှ	ဝကွက်

အပမ်ထားပါဘူးလို	ဆိုပါတယ်။	လိုအပရ်င	်အေမရိကနသ်ေဘာတ	ူသည်ြဖစေ်စ၊

မတသူည်ြဖစေ်စ	ကုိယ်တိုငတ်ိုက်မာှပါ။	အဲဒါကေတာ့	မမိိိုငင်ကုိံ

မမိပိကဲာကွယ်ရမယ်ဆိုတဲ့	အစေရးရဲစစေ်ရးအြမငြ်ဖစပ်ါတယ်။

ြပည်သတူိုစစေ်ရးအြမင၏်	သဇာ

၁၉၆ဝ	ြပည့်စှလ်နွ်စှမ်ျားက	အေမရိကန်ငှ့်	သမတေရွးပွဲ	မာှ

သမတေလာငး်မစတာဂိုးဝါးတား	(Gold	WATER)	နဲ	သမတ	ေလာငး်

လငဒ်နွဂ်နဆ်ငတ်ို	ယှဉ်ပိငရ်ာမာှ	ဂိုးဝါးတားက	ဆိုဗယီက်၊

တုတကွ်နြ်မနစ်ိုငင်ေံတကုိွ	လိုအပရ်င	်အြုမဗုံးနဲတိုက်မယ်ဆိုပးီ

မဆဲယ်ွစည်းံုးပါတယ်။	လငဒ်နွဂ်နဆ်ငက်	ဂိုးဝါးတားနဲစာရငစ်စ	်မလိုလားပါဘူး။

ထိုစဉက်	အေမရိကနြ်ပည်သအူများစရဲု	စစေ်ရးအြမင	်က	အြုမစစပ်ွဲကုိ

အကျိးရိှမယ်လိုမြမငဘူ်း။	ဒါေကာင့်	ဂိုးဝါးတား	ကုိ	မဆဲမေပးလို

သမတြဖစသ်ာွးပါတယ်။	အဲဒါကေတာ့	ြပည်သတူို	၏	စစေ်ရးအြမငရဲ်သဇာပါ။

ဒမီိုကေရစီိုငင်ေံတမွာှ	ြပည်သေူတဟွာ	စစေ်ရးအြမငရိှ်သင့်ပါတယ်။	တကယ်လို

ြပည်သအူချိက	စစေ်ရး	ဘာသာရပကုိ်	စတိမ်ဝငစ်ားလငေ်တာငမ်	ှိုငင်ေံရးသမား

(Politician)	ေတကွ	စစေ်ရးအြမငရိှ်သင့်တယ်လိုဆိုချငပ်ါေကာငး်။



၄။	ဓဇဂသတုမှ်ရေသာ	အသပိညာ

	

ေကာက်ရံွြခငး်မ	ှကငး်ေဝးြခငး်ဆိုတဲ့ဒဿနက	ယခေုခတ်

မာှလေူြပာသေူြပာ	နည်းနည်းများလာပါတယ်။	ကနေ်တာ်တိုြမနမ်ာ	ိုငင်မံာှ

ဒမီိုကေရစလီမး်စဉကုိ်	ထေူထာငြ်ခငး်နဲအတ	ူအုပခ်ျပသ်တူိုရဲ

တစဆ်င့်ချငး်ေြဖေလျာ့မ​ေတကုိွ	ေတွရပါတယ်။	စာေပနယ်ပယ်မာှ

နည်းနည်းပေဲရးရဲရာကေန	များများေရးရဲလာပါတယ်။	တချိကလည်း

လေူတကုိွမေကာက်ပါနဲ၊	ရဲရဲေတးွ၊	ရဲရဲေရးပါဆိုပးီ	အားေပးလာက	ပါတယ်။

ဒါေပမယ့်	ပထုဇုဉလ်သူားဆိုတာကလည်း	ေကာက်စတိ	်ဆိုတာ

အတိုငး်အတာတစခ်အုထရိှိပါတယ်။	အာဇာနည်အဆင့်သရဲူ	ေကာငး်ေတအွတက်ွ

သတိဆိုတာမဆနး်ပါဘူး။	ဒါေပမယ့်	သာမန	်ြပည်သ၊ူ

သာမန်ိုငင်အံားအားလုံးကေတာ့	အာဇာနည်ေလာက်သတိ	ရိှရနမ်လယ်ွပါ။	သိုေသာ်

လယ်ွေအာငလ်ပုတ်ဲ့နည်းရိှပါတယ်။	သိုပါ၍	သာမန်ိုငင်သံားတစေ်ယာက်အေနြဖင့်

အေကာက်တရားမကှငး်ေဝး	ေအာငေ်နထိုငြ်ခငး်ဆိုတဲ့

ေဆာငး်ပါးကုိတငဆ်က်ပါတယ်။

တစခ်ျနိတ်နုး်က	ိုငင်ေံတာ်ဝန်ကီးချပ	်ဦးေုရးတဲ့	''အာဇာနည်''	လို

အမည်ရတဲ့	လုံးချငး်စာအုပကုိ်ဖတဖ်းူပါတယ်။	သမိုငး်အဆက်	ဆက်မာှ

အသက်စနွ်ရဲတဲ့	အာဇာနည်ေတအွေကာငး်	ေရးထားတာပါ။	အာဇာနည်ေတကုိွ

ေလးစားစရာပါ။	ဒတုယိကမာစစတ်နုး်က	ဂျပန	်ေလသရဲူေတဟွာ	ေလယာဉေ်ပမာှ

ဗုံးေတအွြပည့်တင်ပးီ	ရနသ်ရဲူ	ဧရာမသေဘာကီးရဲ	ေခါငး်တိုငထ်ကုိဲ

ေလယာဉေ်ရာ၊	လေူရာ၊	ဗုံးေရာ	ထိုးစိုက်ပးီ	သေဘာကီးေတကုိွ

အေသခဖံျက်ဆးီဖးူတယ်။	အဲဒါမျိး	ကေတာ့	မေကာက်တတတ်ဲ့	သရဲူေကာငး်ေတပွါ။

ဒါေပမယ့်	လတူိုငး်	လတူိုငး်	သာမန်ိုငင်သံားတိုငး်ကေတာ့	ထိုက့ဲသို

သတိရိှရနမ်လယ်ွဘူးဆိုတာ	ဥပမာြပရရင	်ကနေ်တာ့်ကုိယ်	ကနေ်တာ်ပဲ



ဥပမာေပးပါေတာ့မယ်။	ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	သမူျားကုိ	သာွးပးီ

ေကာက်တတတ်ာကုိ	ဥပမာေပးမရိင	်အသေရဖျက်မ​နဲတရားစွဲ	ခရံမာှကုိလည်း

ေကာက်မြိပနတ်ယ်။	ဒေီတာ့	မမိကုိိယ်ကုိ	ဥပမာေပ	ရရင	်ကနေ်တာ့်ကုိ

တစစ်ုံတစေ်ယာက်ကေြပာမယ်ဆိုပါေတာ့။	ေသနတ	်ဆိုတာ	မိုးေပေထာငမ်ပစဘူ်း၊

တည့်တည့်ပပဲစတ်တတ်ယ်လိုေြပာရင	်ကနေ်တာ်ေတာ့	ေကာက်ပါတယ်။

ဒလီိုေရးလို	ကနေ်တာ်ကုိအထင	်ေသးသေူတရိှွမယ်။	ဒါေပမယ့်	အဲဒ	ီလို

ေကာက်တတတ်ယ်လိုဝနခ်	ံတာဟာလည်း	သတိမဟုတဘူ်းလား။

သာမန်ိုငင်သံားတစေ်ယာက်ရဲ	သတိဥပမာပါ။	အသက်အေသခစံရာမလိုပါဘူး။

အာဇာနည်ဆိုတာရှားပါတယ်။	လနူည်းစပုါ။	လအူများစ	ုကေတာ့

အနည်းနဲအများ	ကက်သးီေမးွညငး်ထဖးူမာှပါ။	ဒေီတာ့	လအူများစဟုာ

ေကာက်ေနလိုမပးီဘဲ	သတိေမးွပးီ	တိုငး်ြပည်ထေူထာင	်ရာမာှ	ပါဝငမ်ှ

တိုငး်ြပည်တိုးတက်မာှြဖစလ်ို	မေကာက်တရားကုိေရး	ရမယ်ဆိုရငေ်တာ့	ပရိတ်ကီး

၁၁	သတုက်	ဓဇဂသတုြ်မနမ်ာြပည်	မာှ	ေရးသားချက်အရ	သရိတာ	ကေတာ့

သိကားမငး်က	နတေ်တကုိွ	မေကာက်တရားေဟာဖးူတယ်။	သိကားမငး်က

အသရူာနတမ်ငး်နဲ	စစတ်ိုက်ေတာ့	နတစ်စသ်ည်တို	မေကာက်ေအာင်

ဒလီိုေြပာတယ်။

''အုိနတမ်ျားတို	ဒတီိုက်ပွဲမာှေကာက်ရံွထတိလ်န်တနုလ်​ပ	်ေနကရင်

ငါကုိငထ်ားတဲ့အလကုိံ	လမှး်ကည့်ပါ။	ငါမကျဆုံးေသးဘဲ	ေအာငလ်တံဝင့်ဝင့်နဲ

တိုက်ပွဲဝငေ်နတာေတွရင	်သငတ်ိုအေကာက်	ေြပသာွးပါလမိ့်မယ်''လို

ေဟာပါတယ်။

ဥပမာ	ဘီစ	ီ၃ဝဝဝ	ေလာက်က	ဂရိဘုရငမ်ဟာအလက်ဇနး်ဒါး	ဟာ

စစတ်ိုက်ရင	်ေအာငလ်ဝံင့်ဝင့်နဲ	ေရှကေနပးီ	ဦးေဆာငတ်ိုက်	ေတာ့

ေနာက်လိုက်စစသ်ည်ေတ	ွအားရိှသလိုမျိးြဖစပ်ါသည်။	ထိုြပင	်သိကားမငး်က

ဆက်ေြပာတာက	''ငါ၏	ေနာက်က	ေန၍	စစတ်ိုက်ေနေသာ	နတမ်ငး်ကီး(၃)ပါး



ကုိငထ်ားတဲ့အလကုိံ	လမှး်	ကည့်ပါ၊	အေကာက်ေြပသာွးပါမယ်''လိုဆိုပါတယ်။

သိုေသာ်	ြမတစ်ာွဘုရားကုိယ်ေတာ်တိုင	်ေဟာေတာ်မတူာက	ေတာ့

သိကားမငး်ရဲတိုက်ပွဲဝငအ်လကုိံ	လမှး်ကည့်ံုနဲေကာက်စတိ	်ေပျာက်မေပျာက်

မေသချာပါ။	ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	သိကားမငး်	ကုိယ်တိုငက်	ရာဂ၊	ေဒါသ၊	ေမာဟ

မကငး်ေသးေတာ့	ေကာက်တတ	်တယ်၊	လန်တတတ်ယ်၊	ေကာက်ပးီ

ထက်ွေြပးတတပ်ါတယ်။

ဘုရားကေတာ့	ရဟနး်ေတ	ွသစတ်စပ်ငဝ်ါးတစပ်ငေ်အာက်	မာှ

ေကာက်စတိေ်တေွပရင	်ဘုရားဂဏုေ်တာ်ကုိးပါး၊	တရားဂဏုေ်တာ်	ေြခာက်ပါး၊

သဃံာ့ဂဏုေ်တာ်ကုိးပါးကုိ	အကိမ်ကိမ	်သတရိရင	်ေကာက်ရံွမ​ေတွ

ပေပျာက်သာွးပါလမိ့်မယ်လို	ဆိုပါတယ်။	ဘုရား	ကေတာ့	မေကာက်တတဘူ်း။

ထက်ွမေြပးပါဘူးမဟုတလ်ား။

ဆုံေတွရေသာအခါ	မတနုလ်​ပသ်င့်ေသာ	ဘုရားေဟာတရား	ရှစပ်ါး

ြမတစ်ာွဘုရားကေတာ့	ေလာကဓံတရားရှစပ်ါးကုိေဟာကား	ရာမာှ

ဆငး်ရဲြခငး်၊	ချမး်သာြခငး်၊	ချးီမမွး်ြခငး်၊	က့ဲရဲြခငး်၊	အေြခအွရံ	နည်းြခငး်၊

အေြခအွရံများြခငး်၊	လာဘ်ရြခငး်၊	လာဘ်မရြခငး်ရယ်လို	ရှစပ်ါးရိှပါတယ်။

ဒါေတကုိွ	ရငဆ်ိုငရ်တဲ့အခါ	မတနုလ်​ပသ်င့်ပါဘူး။

ြမတစ်ာွဘုရားေဟာတဲ့	ေကာက်သင့်တဲ့အရာ

ဘုရားက	ဟီရိသတပဆိုတဲ့	စကားကုိေဟာခဲ့ပါတယ်။	ဟီရိ	ဆိုတာက

မေကာငး်မ​လပုရ်မာှကုိ	ရှက်ြခငး်၊	သတပဆိုတာက	မေကာငး်မ​လပုရ်မာှကုိ

ေကာက်ြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။

သာမန်ိုငင်သံားတစဦ်းရဲမေကာက်တရားဥပမာ

ကနေ်တာ့်မာှ	သငူယ်ချငး်တစဦ်းရိှပါတယ်။	သရဲူနာမည်က



ေမာငတ်ငေ်မာင(်နာမည်လဲ)ဆိုပါစို။	ေမာငတ်ငေ်မာငတ်ို	တကသိုလ်

ေကျာငး်သားဘဝတနုး်က	၁၉၇ဝ	ြပည့်စှလ်နွေ်တမွာှ	ဆိုရှယ်လစ်

လမး်စဉပ်ါတေီခတက်ပါ။	အဲဒ	ီတနုး်က	ဦးသန်စျာပနာအေရးအခငး်၊

မိ​ငး်ရာြပည့်အေရးအခငး်	စသြဖင့်	အစိုးရနဲထပိတ်ိုက်ေတွရတဲ့အေရး	အခငး်ေတမွာှ

ေမာငတ်ငေ်မာငဟ်ာ	ပါဝငဆ်င်ဲြခငး်မရိှပါဘူး။

ဘာေကာင့်လဆဲိုတာ	ေကာက်တတတ်ယ်လိုဆိုပါတယ်။	ဒေီတာ့

အေပယံေကာကည့်ရင	်သူကုိအထငေ်သးစရာပါ။	ဒါေပမယ့်	သကူ	ေနာငအ်ခါ

လလူတပ်ိုငး်ေရာက်လာေတာ့	ကုနေ်စျးှနး်ေတကွ	တစစ်	တစစ်ြမင့်မားလာချနိမ်ာှ

အကျင့်ပျက်ြခမစားဘူး။	ဒေီတာ့	ဆငး်ရဲတဲ့	ေလာကဓံကုိ	မကာက်ဖးူေပါ။့

အလပုလ်ပုတ်ဲ့အခါမာှ	အဂတမိလိုက်	စားဘူး။	ဒေီတာ့	လာဘ်မရဘူး။

လာဘ်မရြခငး်ဆိုတဲ့	ေလာကဓံကုိ	မေကာက်ဘူးေပါ။့	အလပုလ်ပုတ်ဲ့အခါ

အထက်ဖားေအာက်ဖမိလပု	်ဘူး။	မမိရိာထးူတက်ေရးအတက်ွ

သမူျားကုိတေံတာငန်ဲမတက်ွဘူး။	ဒေီတာ့	ရာထးူကီးကီးမရမာှ	မေကာက်ဘူး။

ဒေီတာ့	အေခအရံနည်း	ြခငး်ဆိုတဲ့	ေလာကဓံကုိ	မေကာက်ဘူး၊

ဆငး်ဆငး်ရဲရဲေနရတဲ့အခါ	အှိမခ်ရံမာှကုိမေကာက်ဘူး။	ဒေီတာ့	က့ဲရဲြခငး်ဆိုတဲ့

ေလာကဓံကုိ	သမူေကာက်ဘူး။

ဒေီတာ့	သကူ	သတိရိှေနြပနေ်ရာလား။	အဲဒါက	သာမန်

ိုငင်သံားတစေ်ယာက်ရဲသတိပါ။

အမနှတ်ကယ်ေကာက်တတတ်ဲ့သ	ူစစစ်စေ်တေွကာင့်ခက်တယ်

အမနှတ်ကယ်	ေကာက်တတတ်ဲ့သ	ူစစစ်စဆ်ိုတာ	ဥပမာ	ေြပာရရင	်ေသနတဆ်ိုတာ

မိုးေပေတာငမ်ပစဖ်းူ။	တည့်တည့်ပပဲစ	်တတဆ်ိုရင	်ကက်သးီထသာွးသဟူာ

အမနှတ်ကယ်	ေကာက်တတသ်	ူစစစ်စမ်ဟုတပ်ါဘူး။

ဆငး်ရဲရမာှေကာင့်လို	အကျင့်ပျက်ြခစားမသိဟူာ	အမနှတ်ကယ်

ေကာက်တတသ်စူစစ်စပ်ါ။	အေြခအွရံနည်းမာှစိုးလို	ရာထးူတတခ်ျင	်ေဇာနဲ



မမိရဲိလပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်ကုိ	တေံတာငန်ဲတက်ွတဲ့သဟူာ	သရဲူ	ေဘာေကာငသ်ူ

စစစ်စပ်ါ။	သရဲူေဘာေကာငသ်ေူတ	ွများေနရငး်	တိုငး်ြပည်ဟာ	ဘယ်လိုမှ

မတိုးတက်ိုငပ်ါဘူး။

ဘကီးသခငကုိ်ယ်ေတာ်မိ​ငး်၏	ြငငး်ရဲတဲ့သတိ

ဘကီး	သခငကုိ်ယ်ေတာ်မိ​ငး်ဟာ	စးီပာွးေရးအရ	သပိ်ပးီ

ေြပေြပလည်လည်မရိှြဖစေ်နချနိမ်ာှ	ဗတိနိက်	ေဝလမငး်သားက	ြမနမ်ာ

ြပည်ကုိေရာက်လာပးီ	ဗတိသိရဲဘုနး်ေတာ်ဘဲွကုိ	ကဗျာစပေ်ပးရင	်ာဏပ်ေူဇာ်ခ

အသြပာတစေ်ထာငေ်ပးမယ်လို	ကမး်လမှး်တယ်။	အဂလပိ	်ေခတက်

ေရတစက်ျပသ်ား	၂၅	ကျပ	်ေလာက်ရိှတဲ့	အချနိမ်ာှ	သခင	်ကုိယ်ေတာ်မိ​ငး်ဟာ	ကျပ်

တစေ်ထာငကုိ်	ြငငး်ပယ်ပးီ	ြမနမ်ာိုငင်ကုိံ	ကနြ်ပတဲ့	ဗတိသိတို	ဘုနး်ေတာ်ဘဲွကုိ

ကဗျာစပရ်န	်ြငငး်ပယ်ပါတယ်။	အဲဒါကေတာ့	လာဘ်လာဘကုိ

ြငငး်ရဲတဲ့သတိပြဲဖစပ်ါတယ်။

ကမာေပမာှ	အာဇာနည်ေတကွ	အသက်စနွ်ပးီ	အများအကျိး

ထမး်ရွက်ချနိမ်ာှ	သာမန်ိုငင်သံားေတကွ	အကျင့်ပျက်ြခစားပးီ	သရဲူ

ေဘာေကာငြ်ပေနရင	်အာဇာနည်တိုရဲ	လပုရ်ပဟ်ာ	မထေိရာက်ိုငပ်ါ။

သာမန	်ိုငင်သံားတစေ်ယာက်ဟာလည်း	သူအတိုငး်အတာ	နဲ

သသူတိဆိုတာလိုပါတယ်။	သာမန်ိုငင်သံားေတလွည်း	သတိရိှမှ

ိုငင်ေံတာ်ကီးဖွံဖိးမယ်လို	ဆိုချငပ်ါေကာငး်	.	.	.။
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